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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat YESUS KRISTUS yang telah memberikan rahmat 

dan karunia yang sangat besar, sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan 

proposal skripsi ini dengan judul “PERBEDAAN PENAMBAHAN SLANT 

BOARD EXERCISE DAN STATIK LEG EXTENSION PADA STRAIGHT 

LEG RAISES TERHADAP VERTICAL JUMP PADA KASUS TENDINITIS 

PATELLARIS PADA PEMAIN BASKET”. Pembuatan proposal skripsi ini 

dibuat sebagai suatu kewajiban untuk memenuhi salah satu persyaratan 

memperoleh gelar Sarjana Fisioterapi. 

 Dalam penyusunan proposal ini, tidak sedikit kesulitan dan hambatan yang 

penulis alami. Namun berkat dorongan dan dukungan dari berbagai pihak 

sehingga dapat menyelesaikanproposal penelitian ini dengan semaksimal 

mungkin. Oleh karena itu penulis tidak lupa mengucapkan terimakasih kepada:  

1. Bapak Syahmirza Indra Lesmana SKM , S.Ft, M.Or selaku Dekan 

Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul. 

2. Ibu Muthiah Munawwarah Sst.Ft, M.Fis selaku Wakil Dekan Fakultas 

Fisiotereapi Universitas Esa Unggul. 

3. Bapak Abdul Chalik Median SAP, M.Fis selaku Ka Prodi Fakultas 

Fisioterapi Esa Unggul. 

4. Bapak Abdurrasyid S.St.Ft, M.Fis, selaku pembimbing I yang telah 

banyak memberikan dukungan serta motivasi dan pengarahan yang 

diberikan pada proposal skripsi ini. 

5. Bapak Jerry Maratis S.St.Ft, M.Fis, selaku pembimbing I yang telah 

banyak memberikan dukungan serta motivasi dan pengarahan yang 

diberikan pada proposal skripsi ini 

6. Seluruh dosen pengajar dan staff Fakultas Fisioterapi Universitas Esa 

Unggul. 

7. Orang Tuaku tercinta, Alm Papi Henkie Tupan dan mami Tjoeng Kwie 

Hoa, Omahku Thio Tin Nio  tersayang serta Mega emelia Tupan,Marce 

Alvia Tupan dan Betrand Immanuel yang telah memberikan kasih sayang, 
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pengorbanan yang besar, semangat, motivasi, dukungan moral dan materil, 

serta doa sehingga proposal skripsi ini kupersembahkan untuk keluargaku. 

8. Ibu Siana Tan yang mengkuliahkan saya sampai semester 6. 

9. Ibu Christine Gono yang membantu saya menuntaskan masa perkuliahan. 

10. Seluruh Staff Klinik Fisioterapi Esa Unggul  

11. Agatha Dilla Maralisa yang selalu membantu,member motivasi,semangat 

dan mengingatkan tujuan saya 

12. Yoshel Gunawan, Eddy Gunawan, Wilson Karnadi, Steanlie, Nicko 

Hendrawan, Jonathan Suparta dan semua sahabat terdekat saya 

13.  Tito Wicaksono, dan Ramdhan Setiawan yang selalu membantu saya dan 

tiada hentinya member semangat serta motivasi. 

14. Untuk sahabatku, dan teman-teman angkatan 2014 seperjuangan kuliah 

yang telah memberikan semangat dan dukungan untuk kesuksesan 

bersama. 

Namun tidak lepas dari semua itu, Penulis menyadari bahwa dalam 

penulisan proposal skripsi ini masih banyak kekurangan baik dalam 

penyusunan bahasa dan segi lainnya yang harus diperbaiki, oleh karena itu 

penulis menerima bila ada kritik, saran, dan usulan demi perbaikan dimasa 

yang akan datang. Semoga proposal skripsi ini dapat diterima dan 

dipahami bagi pembaca dan dapat berguna bagi yang membacanya. 

 

 

Jakarta,   Agustus  2018 

        Penulis 

 

 

Franz Kornelius Tupan 

 

 

 

 

 




